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Método para estudar problemas de sistema de blocos
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Isolar os corpos

Marcar as forcas

Indicar a aceleracao vetorial e a resultante
Escrever R=m.y

Resolver o sistema
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- Exemplo

R=m.y
i B
—_— A y=ac=|al
® mA=2kg
* mg=3kg
* F=100N

* Despreze os atritos
e (Calcule:

a) a aceleracao adquirida por cada bloco
b) as forcas trocadas entre os blocos

Py

Figura 22 Lej

Ry = F-F = my.lal
Rp = K = mp.|al
F = my.a + mg.a

F = a(my + mg)

F 100

= =— =202
(mA+mB) 5 S
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FF= mg.|al
FF=3.20
FF=60N

O Corpo A nao transmite toda
forca aplicada sobre ele, pois
sua massa nao é nula .
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== Exemplo

A
14 —_— N —
total |
RyeRy — —
R=m.y F
F —_
B
—_— A Yy =a;=|al
\\
—~
Piotal e
s my=2kg
e mg=3Kk
. F flOO Ng Quando os blocos
- _ Figura 22 Lei apresentarem mesma
* Despreze os atritos o : .
aceleracao, podemos imaginar
R = F Meotar - |a um unico corpo!
e Calcule:
a) a aceleracao adquirida por cada bloco F 100
m
b) as forgas trocadas entre os blocos a= = =20
Mtotal 5 S
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Transmissao
Mola (esticada) 1 l
500N 500N

aYaYaYaYaYaYaYaYaYa¥aYa
( q‘”.’\ﬂ N\ , [ |I'r Il f \(\\[)

r— |I l'. II|| II\ I i || HJI || :' — hﬁ LJ\J[ NN | l|| u n'rl, .|I||. J |I|i |] ;ﬁ

\ ..I,I\H-Inll‘lftlllv,ll\-; I III ,r‘l l\ TAVAVAVA VAV
500N
l
Transmissao
R=m.y

0
TMéo, Mola ~ TParede, Mola =7(<- )4

A mola ideal transmite toda
T mzo, Mola - T Parede, Mola =0 forca aplicada sobre ele, pois

sua massa é nula

TMéo Mola = TParede, Mola
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- Fjo Ideal, mola ideal e dinamometro ideal

Transmissao

Fio I 1
500N 500N
I — >
500N

Transmissao

O fio ideal transmite toda
forca aplicada sobre ele, pois
sua massa é nula
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Transmissao

Dinamémetro f ‘
500N Dinamdmetro 500N
500N

l

Transmissao

|IIII|III”
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Rt
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O dinamoOmetro ideal:
* Indica a tracao

* Transmite toda forca aplicada sobre ele, pois sua massa é nula
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- Polia ideal

A polia ideal tem massa nula

R=m.y
0
T'-2T = 14
T'-2T =0
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Exercicios



1. (FCMSCSP) Duas caixas, A e B, estdao apoiadas, em repouso, sobre uma superficie plana e horizontal. Sobre a caixa A é
aplicada uma forca F, horizontal e de intensidade constante, conforme a figura.

F=40N

O grafico representa a variacdo da intensidade da forga F, 5, transmitida de A para B, em fun¢do da massa de A, my,
mantendo a massa de B, mp, constante.

Faa (M)A
404,
304 -~
T =
0 2 m, (kg)

Desprezando o atrito e a resisténcia do ar, a aceleragao do sistema quando m, = 2 kg sera:

a)1m/s? b)dm/s® c)2m/s® d)3 m/s? e)5 m/s?



1. (FCMSCSP) Duas caixas, A e B, estdao apoiadas, em repouso, sobre uma superficie plana e horizontal. Sobre a caixa A é
aplicada uma forca F, horizontal e de intensidade constante, conforme a figura.

Desprezando o atrito e a resisténcia do ar, a aceleragao do sistema quando m, = 2 kg sera:

Y

—

R,e Ry —»

Yy =a;=|al

R=m.

F=40 N
-_— A B
Figura 22 Lei
RA = F — FBA = Mmy. |a|
Rp = Fup mg . |al

Ny

1
1

Py

De acordo com o grafico
my =2kg — F4p =30N

FAB =FBA=3ON

Ng

A FaB[N]n
T~
| e 404
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FAB 504 .
B ———)
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\
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F— Fgg == my.|a|
F—Fpga 40 -3 _Sm
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m, (kg)



2. (Mack-SP) Um bloco A, de massa 6 kg, estd preso a outro B, de massa 4 kg, por meio de uma mola ideal de constante

eldstica 800 N/m. Os blocos estdo apoiados sobre uma superficie horizontal e se movimentam devido a acdo da forca F
horizontal, de intensidade 60 N.

Sendo o coeficiente de atrito cinético entre as superficies em contato igual a 0,4, a distensao da mola é de:
Dado: g = 10 m/s?

a)3cm

b) 4 cm

c)5cm

d) 6 cm

e) 7 cm



Y —  y=ac-=la|
2. (Mack-SP) Um bloco A, de massa 6 kg, esta preso a outro B, de massa

4 kg, por meio de uma mola ideal de constante elastica 800 N/m. Os RyeRp = R=m.y
blocos estdao apoiados sobre uma superficie horizontal e se movimentam -
devido a acao da for¢a F horizontal, de intensidade 60 N. B A

Sendo o coeficiente de atrito cinético entre as superficies em contato igual a 0,4, a distensao da mola é de:

Figura 22 Lei Ng Ny
RA = F ‘ﬁ-\'AcinA = mA-lal \1\
T T T T
Rp = \T\'AcinB = mg. |a| } | F=60N
¥ €t B p (| ||]]]]|]] e A —
I D S
F-A.na-Amp=my.|al + mg.|a
cin A cin B A | | B | | AcinB \l\ AcinA \l\
F-Acina-Acinp=a(my +mpg) P
B Py
60-24-16 =a (6 +4)
T=F,;=24N _ _ N,=P,=60N
20=a(10) - a=2m/s? Np =Pp=40N A0
X==" =205 =0,03m Acing =Uc - Np Acin a =Hc - Ny

T=mg.|a|+Acing =4.2+16=24N
’ o Xx=3cm Acina=0,4.40=16N Acina=04.60=24N



3. Trés corpos A, B e C estao encostados um no outro e apoiados sobre uma superficie plana e horizontal. Os corpos
possuem massas 2 kg, 3 kg e 5 kg, respectivamente. O coeficiente de atrito estatico é 0,3, e o coeficiente de atrito
cinético é 0,2 para todos os corpos citados. A intensidade do campo gravitacional é 10 N/kg. Uma forca de 50 N é
aplicada no conjunto como indicado na figura a seguir:

Responda as perguntas a seguir:

a) O corpo A vai iniciar escorregamento? Justifique.

b) Determine a aceleracao do conjunto.

c) Calcule a intensidade da forga que B aplica em C.

d) Caso seja colocada uma mola ideal de constante elastica 500 N/m entre os corpos B e C, determine sua deformacao.



3. Trés corpos A, B e C estao encostados um no outro e apoiados sobre uma superficie plana e horizontal. Os corpos
possuem massas 2 kg, 3 kg e 5 kg, respectivamente. O coeficiente de atrito estatico € 0,3, e o coeficiente de atrito

cinético é 0,2 para todos os corpos citados. A intensidade do campo gravitacional é 10 N/kg. Uma forca de 50 N é
aplicada no conjunto como indicado na figura a seguir:

Responda s perguntas a seguir: 1. Considerando um unico corpo
A
a) O corpo A vai iniciar escorregamento? Justifique. Ntotal i\ N'=P=m.g =10.10 = 100N
[~
Aestatico F
I
D — —
\\
Piotal \v\

2. Para A escorregar, todos os blocos devem escorregar

|4 — y=a;=|al 3. Para o conjunto escorregar
Ry, Rp € Rp ey R = Y . .
Ar» 1\B C R m.y F>Arenax Aznax:‘ue_N
50N> 30N

A% = (0,3 .100=30 N

Vai iniciar o escorregamento




3. Trés corpos A, B e C estao encostados um no outro e apoiados sobre uma superficie plana e horizontal. Os corpos
possuem massas 2 kg, 3 kg e 5 kg, respectivamente. O coeficiente de atrito estatico € 0,3, e o coeficiente de atrito
cinético é 0,2 para todos os corpos citados. A intensidade do campo gravitacional é 10 N/kg. Uma forca de 50 N é
aplicada no conjunto como indicado na figura a seguir:

Responda as perguntas a seguir: 1. Considerando um unico corpo

4
b) Determine a aceleragdo do conjunto. Ntotar iy o N=P=mg =10.10 = 100N
[~
Acinético F
4_:,7 |, Acneticototar =Hc - N
~ Aci ético totar = 0,2.100=20N
.
Protar T—
— Figura 22 Lej
y Yy =a; = |a| g el
Ry Rp e Rp =t I_?)=m.]7 R = F-Ayn= Musar - |2

_F_Acin _50 —20 _
Mtotal 10

a 3

A




3. Trés corpos A, B e C estao encostados um no outro e apoiados sobre uma superficie plana e horizontal. Os corpos
possuem massas 2 kg, 3 kg e 5 kg, respectivamente. O coeficiente de atrito estatico é 0,3, e o coeficiente de atrito
cinético é 0,2 para todos os corpos citados. A intensidade do campo gravitacional é 10 N/kg. Uma forca de 50 N é
aplicada no conjunto como indicado na figura a seguir:

c) Calcule a intensidade da forca que B aplica em C.

NA A NB NC \A
~]_ [
=500, BN : Fpa ' F Fep Fag c Fsc
A 4——s T 8B T — ——
— : — A
AcinA AcinB —I_ cinC :
y m - v\
— = = = —_
praslal=3s Py " Pg Pc
RA,RBeRC — ﬁzm)-/)
N¢ =Pc=m.g =5,10 = 50N
Bloco C Figura 22 Lei Fgc-10==5. 3]
Acinc=Hc - N
RC = FBC'AcinC = Mc. |a| FBC=25N

Agine=02.50=10N



3. Trés corpos A, B e C estao encostados um no outro e apoiados sobre uma superficie plana e horizontal. Os corpos
possuem massas 2 kg, 3 kg e 5 kg, respectivamente. O coeficiente de atrito estatico é 0,3, e o coeficiente de atrito
cinético é 0,2 para todos os corpos citados. A intensidade do campo gravitacional é 10 N/kg. Uma forca de 50 N é

aplicada no conjunto como indicado na figura a seguir:

d) Caso seja colocada uma mola ideal de constante elastica 500 N/m entre os corpos B e C, determine sua deformacao.

N¢

Acin C

1

Pc

Ny Ng
Fpa i]i F Fep i Fip
DR — A - —r—p5 T
A L T ]
cind ili AcinB ili
P, Py
N =25N N=25N
B =] [+ C

——

|
T

N=25N

FBC=25N

Fo=k.x »|x=—=—-=0,05m




Texto para as questdoes 4 e 5

Um dos primeiros arranjos experimentais que verificou as leis de Newton foi a maquina de Fletcher. Ela € composta de
dois blocos, um fio e uma polia ideal.

No arranjo da figura, vamos considerar o atrito desprezivel e a intensidade do campo gravitacional 10 N/kg.

N, 4

YV — T

wn— AT

P

N A' 4 T

R=m.y Y Rp

=a,=|a o

y=a;=|al (o) l l
-
v

4. Qual o movimento que o bloco B vai adquirir?

a) Descendente, independente das massas dos corpos A e B. <:I
b) Ascendente, somente se mg < my

c) Descendente, somente se mp > my.
d) Descendente e com velocidade constante se mg = my.



Texto para as questdes 4 e 5

Um dos primeiros arranjos experimentais que verificou as leis de Newton foi a maquina de Fletcher. Ela é composta de
dois blocos, um fio e uma polia ideal.

No arranjo da figura, vamos considerar o atrito desprezivel e a intensidade do campo gravitacional 10 N/kg.

P

5. As massas dos corpos A e B sao, respectivamente, 20 kg e 5 kg. Caso seja colocado um dinamometro ideal no trecho
vertical do fio, qual sera a sua indicagao?

a)10N
b) 20N
c)30N
d) 40 N
e)50N



Um dos primeiros arranjos experimentais que verificou as leis de Newton foi a maquina de Fletcher. Ela é composta de
dois blocos, um fio e uma polia ideal.

No arranjo da figura, vamos considerar o atrito desprezivel e a intensidade do campo gravitacional 10 N/kg.

Ny, 4 .
Figura 22 Lei
Y  — T
- RB = P. - = mB.laI
R, —> [ = ® b - T
PA RA = \R = mA'lal
R=m.y Y Rg
p— = Pg =my.|a|l + mg.|a|
y=a.=|al | oo ’
- B
) mg.g = a(my + mpg)
Py
v
m 5.10
a= B.9 _ =2 m/s?

« : “my + mp  20+5
5. As massas dos corpos A e B sdo, respectivamente, 20 kg e 5 kg. A B

Caso seja colocado um dinamoémetro ideal no trecho vertical do
fio, qual serd a sua indicacao?

— T= my.|al=20.2=40N

a)1ON b)20N <¢)30N |d)40ON| e)50N




6. (Unesp-SP) Em uma obra, para permitir o transporte de objetos para cima,
foi montada uma maquina constituida por uma polia, fios e duas plataformas
A e B horizontais, todos de massas despreziveis, como mostra a figura. Um
objeto de massa m = 225 kg, colocado na plataforma A, inicialmente em
repouso no solo, deve ser levado verticalmente para cima e atingir um ponto
a 4,5 m de altura, em movimento uniformemente acelerado, num intervalo
de tempo de 3 s. A partir dai, um sistema de freios passa a atuar, fazendo a
plataforma A parar na posi¢cao onde o objeto sera descarregado.

Considerando g = 10 m/s?, desprezando os efeitos do ar sobre o sistema e os
atritos durante o movimento acelerado, a massa M, em kg, do corpo que
deve ser colocado na plataforma B para acelerar para cima a massa m no
intervalo de 3 s é igual a

a) 275.
b) 285.
c) 295.
d) 305.
e) 315.

/\ Plataforma B

Plataforma A



Subida de m (1)

S =

AS=S-5,=4,5m
At=3s

Vg=0

a="

1
So'l'vo.At +E.a.At2

S‘Sozvo.At +%.a.At2

45=0.3+ %.a.32

45=45.3a

a=1m/s?

Dinamica do sistema e cdlculo da massa M (2)

m=225kg * g=10m/s> +« M=?

Figura 22 Lei

R2= Pz'\T\

M . |a|

m. |a|

s [ ]

P2'P1 =M.|a| +m.|a|

M.g-m.g =M. |a| + m. |a]

M.10-225.10 =M.1 + 225.1

10M - 2250 =M + 225 ﬁ=m.)7’
10M - M =225+ 2250 Yy =a; = |al

9M = 2475 | — M =275Kg




7. (Enem) Uma invencao que significou um grande avanco tecnoldgico na Antiguidade, a polia composta ou a associacao
de polias, é atribuida a Arquimedes (287 a.C. a 212 a.C.). O aparato consiste em associar uma série de polias mdveis a
uma polia fixa. A figura exemplifica um arranjo possivel para esse aparato. E relatado que Arquimedes teria demonstrado
para o rei Hierdao um outro arranjo desse aparato, movendo sozinho, sobre a areia da praia, um navio repleto de
passageiros e cargas, algo que seria impossivel sem a participacao de muitos homens.

Suponha gue a massa do navio era de 3 000 kg, que o coeficiente de atrito estatico entre o navio e a areia era de 0,8 e
gue Arquimedes tenha puxado o navio com uma for¢a F, paralela a direcao do movimento e de mddulo igual a 400 N.
Considere os fios e as polias ideais, a aceleracdo da gravidade igual a 10 m/s? e que a superficie da praia é perfeitamente
horizontal.

O numero minimo de polias modveis usadas, nessa situacao, por Arquimedes foi

a) 3. b) 6. c)7. d) 8. e) 10.



As forgas aplicadas no navio na situacao de iminéncia de escorregamento sao:

n polias moéveis

A—

A intensidade do atrito estatico maximo é dada por:
Aem=pe-N=,Levm-g=0,8-3000-1O=24000N

Em uma associacao de polias, como mostrada na figura, com n polias mdveis, a relacao entre as intensidades da

forcaF edaforcaT é F = %

Para que o navio inicie escorregamento, deve-se ter T > Aem;.x'

Assim, considerando F = 400 N e fazendo as devidas substituicoes, tem-se:

24000
— = 2" =

F o 400
- X =4 ~
»

60

NA
LB
| e — |
]| — A
e’ ! i Cmix
YP

Logo, obtém-se que o valor minimo de n que satisfaz a desigualdade acima é n = 6.

Resolucao do ex. 7



