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Estatica: equilibrio de um corpo extenso
Aulas 45 e 46 /Pg. 263 /Alfa6

Apresentacao e demais documentos: fisicasp.com.br Professor Caio — Fisica A
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== 1. Revisao: Momento de uma forga ou torque (M): modo
1

Polo de F
rotacdo (O)
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O M=*F.L.sena
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Tendéncia de rotag¢ao no Tendéncia de rotacao no
sentido hordrio: M <0 sentido anti-horario: M >0
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== 1. Revisdao: momento de uma for¢a ou torque (M): modo 2
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== 2. Equilibrio de um corpo extenso

Ndo ha translacdo: R=0 Ndo ha rotagdo: )M =0
ﬁ1+ﬁ2+ﬁ3...ﬁn=0 M1+M2+M3...Mn=0
Translacao Rotacao
A
A A(PA A B'

Polo de
rotacao




- 3, Escada apoiada na parede

A,
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- Tarefa

Material de consulta: Caderno de Estudos 3 — Fisica — Mecanica newtoniana — Capitulo 27

Tarefa Minima

Aula 45

* Faca as questdoes 11 a 14.

Aula 46
* Facaas questdes21a24

Tarefa Complementar

Aula 45

* Faca as questdes 15 a 18.

Aula 46

* Faca as questdes 25 a 28.

Tarefa Desafio

Aula 45

* Faca as questdes 19 e 20.

Aula 46

* Faca as questdes 29 e 30.
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*|gual a tarefa proposta pela apostila. Os trés exercicios finais da TC sdo bem desafiadores.
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Exercicios da apostila



1. (Unicamp-SP) A figura ao lado mostra o brago de um toca-discos de vinil. Nela sao indicadas, nos seus respectivos pontos
de atuacdo, as seguintes forcas: peso do braco (ﬁB) peso do contrapeso (ﬁc) e forca normal aplicada pelo suporte do braco
(IV). Para que o braco fique em equilibrio, € necessario que a soma dos torques seja igual a zero. No caso do braco da figura,
o mddulo do torque de cada forca em relacdo ao ponto O (suporte do braco) é igual ao produto do médulo da forca pela
distancia do ponto de aplicacdo da forca até O. Adote torque positivo para forcas que tendem a acelerar o braco no sentido
horario e torque negativo para o sentido anti-horario.

Sendo IﬁC|= 1,5N, IﬁB |=0,3N e IIV|= 1,8N qual deve ser a distancia D do contrapeso ao ponto O para que o braco fique
em equilibrio?

a) 2,0 cm.
b) 2,4 cm.
c) 3,6 cm.
d) 6,0 cm.




E (UFRGS-RS) A figura abaixo representa esguematica- Sendo o modulo do peso P = 50 N e o modulo do peso

mente o braco e o antebraco de uma pessoa que esta do antebraco P, = 20 N, qual é o médulo da forca Fg?
sustentando um peso P. O antebraco forma um angulo a) 70 N.
de 90° com o braco. Fg é a forca exercida pelo biceps b) 370 N
sobre o antebraco, e F. € a for¢ca na articulagcdo do '
c) 450 N.
cotovelo.
S d) 460 N.
X e) 530 N.
Triceps &
Eixo
de

Rotagdo







IEl (Unesp-SP) Para alcancar o teto de uma garagem, uma Considerando um eixo passando pelo ponto B, perpendicular

pessoa sobe em uma escada AB e fica parada na posi¢cao ao plano que contém & figura 2, para o calculo dos momentos
indicada na figura 1. A escada é mantida em repouso, aplicados pelas for¢as sobre a escada, a intensidade da forca
presa por cordas horizontais, e apoiada no chao. Na figu- de tracdo é

ra 2 estéo indicadas algumas distancias e desenhadas a) 375 N.

algumas forg¢as que atuam sobre a escada nessa situacao: b) 280 N

seu peso P = 300 N, a for¢a aplicada pelo homem sobre )

a escada F,, = 560 N e a trac&o aplicada pelas cordas, T. ) 430 N.

A forca de contato com o solo, aplicada no ponto B, nao d) 525 N.

estéd indicada nessa figura. e) 640 N.

FIGURA 1 FIGURA 2

6,4 m




n (Fuvest-SP) Um video bastante popular na internet mostra um curioso experimento em que uma garrafa
de agua pendurada por uma corda € mantida suspensa por um palito de dente apoiado em uma mesa.

palito 1

Reprodugdo/Fuvest, 2021,

O “truque” so é possivel pelo uso de outros palitos, formando um tipo de trelica. A figura a direita da
foto mostra uma visdo lateral do conjunto, destacando duas das forcas que atuam sobre o palito 1.

Nesta figura, F é a forca que o palito 2 exerce sobre o palito 1 (aplicada a uma distancia L do ponto A na
borda da mesa), P é a componente vertical da forca que a corda exerce sobre o palito 1 (aplicada a uma
distancia d do ponto A) e 0 € 0 angulo entre a direcao da forca F e a vertical. Para que o conjunto se
mantenha estatico, porém na iminéncia de rotacionar, a relacao entre os modulos de FeP deveser:

Note e adote:

® Despreze o peso dos palitos em relacdo aos modulos das forcas F e P.

a) IF| = 2.
Lcost
~ B
by IFl = -9
Lsend

c) IFl = |P| cos 0.
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Exercicios do Caio



1. (Fuvest - Adaptada) Em uma academia de musculacdao, uma barra B, com 2,0 m de comprimento e massa de 10 kg, est3
apoiada de forma simétrica em dois suportes, S; e S,, separados por uma distancia de 1,0 m, como indicado na figura. Para
a realizacao de exercicios, varios discos, de diferentes massas M, podem ser colocados em encaixes, E, com seus centros a
0,10 m de cada extremidade da barra. O primeiro disco deve ser escolhido com cuidado, para nao desequilibrar a barra.

Considere g = 10 m/s?

a) Quais as intensidades das forgas aplicadas pelos suportes S; e S, sobre a barra quando a massa do disco for M =5 kg?

b) Qual a maior massa M que pode ser pendurada para que a barra ndo tombe?
Resposta:
a)30N e 120N b) 12,5 kg



2. (Fuvest-SP)

= X (m)

N +-------3

O guindaste da figura acima pesa 50 000 N sem carga e os pontos de apoio de suas rodas no solo horizontal
estioem x=0e x=-5m. O centro de massa (CM) do guindaste sem carga esta localizado na posicao (x=-3 m,
y =2 m). Na situacdo mostrada na figura, a maior carga P que esse guindaste pode levantar pesa

a) 7000 N b) 50 000 N c) 75000 N d) 100 000 N e) 150 000 N






Pguindaste =50 000 N

4y (m)
Pegixa =7 n”’
Polo de -6 | YM=0
rotacao (O)
j 3 My, + Mp g+ My, + M, . =0
| x Na iminéncia de tombamento N; =0
| =
! s 0+ (+50000.3) +0 +(-P..2)=0
= I
- 150000 = 2P. =) | P.=75000N
T - X (m)
-5

. by=5m be=2m (\;(—D M=+F.b

P(g) guinaaste N, P(o)caixa = ?



4. (Mack-SP) A barra homogénea, de peso desprezivel, esta sob a agao de trés forgas de intensidades F; =20 N, F, =40 N
e F5 =60 N.
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20m 2,0m 2,0m

—— e wm wm wm =
R e T

A rotacgao produzida na barra em torno do ponto x é

a) no sentido anti-horario com um momento resultante de 1,2 . 102 N . m.
b) no sentido horario com um momento resultante de 1,2 . 102 N . m.

c) no sentido anti-horario com um momento resultante de 1,6 . 102 N . m.
d) no sentido horario com um momento resultante de 1,6 . 102 N . m.

e) inexistente.



F1=20N,F2=40NEF3=60N.

%

T ' P

Ia

A rotacao produzida na barra em torno do ponto x é°?

20m . 2,0m . 2,0m

29

a) no sentido anti-hordrio com um
momento resultante de 1,2 . 102 N.m

b1=4m b3:2m

ZM=M1+M2+M3
M =-20.4 +40.2 +60.2

YM=-80+80 +120

M =+120 N.m

F5 = 60N



5. (Enem) O mecanismo que permite articular uma porta (de um modvel ou de acesso) é a dobradica. Normalmente, sao
necessarias duas ou mais dobradicas para que a porta seja fixada no moével ou no portal, permanecendo em equilibrio e

podendo ser articulada com facilidade. No plano, o diagrama vetorial das forcas que as dobradicas exercem na porta esta
representado em

a) o) c) a) e)
- =2 [|r’




a)

o)




