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Energia potencial gravitacional e energia potencial elastica
Aulas 26 e 27 / Pg. 371 / Alfa 4

Apresentacdo, orientacao e tarefa: fisicasp.com.br Professor Caio
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== Modalidades de energia

Energia cinética: associada ao movimento do corpo.

v Como calcular?
1
E. = E m . v?

Sl: J kg m/s
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- 1. Modalidades de energia

Energia potencial gravitacional: associada a posicdao do corpo. Energia armazenada.

Como calcular?

«Q,
47

E, grav =m.g.h

: /
SI: J kg

plano horizontal de referéncia - PHR

m/s? m
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== 1. Modalidades de energia

Energia potencial elastica: associada a posicao do corpo. Energia armazenada.

0
E 11t i

<&
<

F&mmmﬁf;%mmw

Como calcular?

"L
C J[ ,UOOJ ( Mola relaxada _ l 2
W - p elastica ~

Mola comprimida / / \

(constante elgstica) (deformacgdo)

v

— e e e m— o — — ——
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== [Modalidades de energia

Energia potencial elétrica: associada a posicao do corpo. Energia armazenada.

Q q Como calcular?

A
v

Ep elétrica =

r
ou
SI: ] N.m? m C
Q q c’
F, F, (constanlt? (quantidade de
@_, 4_® eletrostdtica carga elétrica
do meio) de cada corpo)
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== 2. For¢as conservativas e o teorema da energia potencial

Forgas conservativas Forgas nao conservativas
. Eorga ple’so‘ O trabalho n3o . $ont~ato (atrito e normal) O trabalho
or¢a elastica depende da trajetdria L - depende da trajetdria
* Forca elétrica e Resisténcia do ar

O teorema da energia potencial (TEP)

_ j f
T = E;,-Ep

F conservativa

T : calcula a quantidade de energia potencial convertida em outra modalidade, ou vice-versa

For¢a conservativa
(FC)
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== 2. Forgas conservativas e o teorema da energia potencial

Movimento espontaneo e for¢ado

* Movimento espontaneo — Ej, :diminui — Tpc >0 (motor)

* Movimento forcado — Ej :aumenta > Tpc <0 (resistente)
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Exercicios da apostila



1. Em um parque de diversdes, ha um brinquedo onde, da mesma altura, partem um escorregador de formato retilineo,
que forma 30° com a horizontal, e um tobogd, de formato ondulado. Ambos terminam no mesmo ponto no chdo.

Escada

{=

Na figura estao indicados os pontos A, no inicio do escorregador e do toboga, B, no final deles, e C, na parte mais baixa da
escada. Um garoto de massa 50 kg encontra-se no ponto A, a 8 metros de altura.

Considere g = 10 m/s?

a) Calcule o trabalho da forca peso aplicada no garoto caso ele decida descer pelo escorregador do ponto A até o ponto B.

b) Calcule o trabalho da forca peso aplicada no garoto caso ele desista de escorregar e resolva descer a escada, partindo
do ponto A, e depois caminhar até o ponto B.

c) Calcule o trabalho da forca peso aplicada no garoto caso ele decida descer pelo toboga do ponto A até o ponto B.



A o g=10m/82
« m =250 kg
8 m
0,5
_ _ _ o_8 —_ 8 _
P=m-g =50-10=500 N sen30°=— - AS o5 = 16m

a) Calcule o trabalho da forga peso aplicada no garoto caso ele decida descer pelo escorregador do ponto A até o ponto B.

T=P-AS - cos60°

7T=500-16-0,5 - T =4000)




AS=8m

Escada

00
AS

P=m.g =50.10 =500 N

Escorregador

T=P-AS - cos0°

T=500- 8-(1)

T p=4000]

T=P-AS-cos 90°

Tpe = 500 - AS -(0)

Tpc =0

b) Calcule o trabalho da forca peso aplicada no garoto caso ele desista
de escorregar e resolva descer a escada, partindo do ponto A, e
depois caminhar até o ponto B.

S Tagc = 4000 ]
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Conclusao:

O trabalho da forca
peso nao depende
da trajetoria

TaBc = 4000 ]




Escada
Escorregador

c) Calcule o trabalho da forca peso aplicada no garoto caso ele decida descer pelo toboga do ponto A até o ponto B.

T = Ep(i)' p () " T =4000-0

T =m-g-h; —m-g-hs s Ty = 4000)

T =50-10-8 — 50-10-0



2. Abandona-se um carrinho em uma pista ondulada, de altura h, e sem atrito, que termina em uma pista horizontal. Nesse
trecho horizontal, de comprimento 20 m, o carrinho fica sujeito a acao de uma forca de atrito. Depois de percorrer esse
trecho horizontal, o carrinho sobe um plano inclinado, sem atrito, atingindo uma altura h/3.

]| =

vd

Sabendo que o coeficiente de atrito cinético entre o carrinho e a pista horizontal é igual a 0,5, a altura h de onde o carrinho
é abandonado é igual a:

a)10m
b) 15m
c)20m
d) 25 m
e)30m

20m



Sabendo que o coeficiente de atrito cinético entre o carrinho e a pista horizontal é igual a 0,5, a altura h de onde o carrinho
é abandonado é igual a:

TR=Tp + T4 + Ty

TR =Ecr) -Eci) =0 Tp = Epy-Ep(p) = A.AS.cos 180° Ty = N.AS. cos 90°
Tp = mgh ¢y - mgh (5 N=P=m.g Ty = N.AS. (0) =0
tp=mg(ha -hp) A=uN =05mg
Tp =mg2—3h T4 =0,5mg. 20.(—1)

T4 =-10mg
N
vr=0
‘ ¢ ! TR=Tp+Ta+1y |~ 2 _-10
A 180° }[h ’
) 4 3
“oeeolT -—-ppR = ing 2> -10mg + 0 h=15m
P
v 0=2-10




Tp = mg(h - h¢p)

h
Tp =mg(h - g)

3h—h
3

)

Tp = mg(

_ 2h
Tp=mg—



3. (Unesp) Uma minicama elastica é constituida por uma superficie elastica presa a um aro lateral por 32 molas idénticas,
como mostra a figura. Quando uma pessoa salta sobre esta minicama, transfere para ela uma quantidade de energia que é
absorvida pela superficie elastica e pelas molas.

T

Considere que, ao saltar sobre uma dessas minicamas, uma pessoa transfira para ela uma quantidade de energia igual a
160 J, que 45% dessa energia seja distribuida igualmente entre as 32 molas e que cada uma delas se distenda 3,0 mm.
Nessa situacdo, a constante eldstica de cada mola, em N/m, vale

a)5,0.10°
b)1,6.10!
c)3,2.103
d)5,0.103
e)3,2.10°



Considere que, ao saltar sobre uma dessas minicamas, uma pessoa transfira para ela uma quantidade de energia igual a
160 J, que 45% dessa energia seja distribuida igualmente entre as 32 molas e que cada uma delas se distenda 3,0 mm.
Nessa situacdo, a constante eldstica de cada mola, em N/m, vale

Etransferida as 32 molas = 45% de 160J = 0,45 -160 = 72J

+ 32

Etransferida almola = 2,25J

H Para uma mola

Ep el = 2,25J 2,25 = % k (3 - 10—3)2

— — 2. -3
x=3mm=3-10">m 2,25=%k-9-10_6

= ?
k=: = 2225 4,5

" 9.1076 9.10°6

2

1
Epelzzk'x

k=05.10°=5.10° N/m




3. (Unesp) Uma minicama elastica é constituida por uma superficie elastica presa a um aro lateral por 32 molas idénticas,
como mostra a figura. Quando uma pessoa salta sobre esta minicama, transfere para ela uma quantidade de energia que é
absorvida pela superficie elastica e pelas molas.

T

Considere que, ao saltar sobre uma dessas minicamas, uma pessoa transfira para ela uma quantidade de energia igual a
160 J, que 45% dessa energia seja distribuida igualmente entre as 32 molas e que cada uma delas se distenda 3,0 mm.
Nessa situacdo, a constante eldstica de cada mola, em N/m, vale

a)5,0.105 <=
b)1,6.10!
c)3,2.103
d)5,0.103
e)3,2.10°
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Pendulo simples e sistema massa mola
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Péndulo Simples Sistema massa-mola

L]
1 1 1 v _f'\
-A 0 +A :
Velocidade: min (0) max min (0) Velocidade: min (0) max min (0)

Deformacao: max min (0)  max

Periodo (T): intervalo de tempo para um oscilacido completa
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Mais um exercicio do Caio



1. (Famerp 2018) A figura mostra o deslocamento horizontal de um bloco preso a uma mola, a partir da posicao A e até
atingir a posicao C.

F(N) 4
DD S a0l
T S
. : 4,0 - i
T . i
- | ! i i i >
I ' [ - 10 20 x(cm)
o 10 20 X (cm)

O grafico representa o mddulo da for¢ca que a mola exerce sobre o bloco em funcado da posicao deste.

O trabalho realizado pela forca elastica aplicada pela mola sobre o bloco, quando este se desloca da posicao A até a posicao
B, é

a)0,6J b)-0,6) c)-03) d)o0,8] e)0,3



F,, (i)
0000000000000000000000000685t886G56T | A F(N) A

VY ul‘iin li‘utnl‘i\)nn,i)‘.t A
—— Mola mais deformada 80 L (I)
I/
00000090000 |F:ul¢9— 5
) | (000000000 o ‘
—_ a‘j,u,n,lj, UV i : Mola deformada 4’0 e i
i () S
| | .
- ' — - ! 0 | |
. Mola relaxada 10 20 x (cm)
1 { ¢ »
10 20 X (cm) 0,1 0,20 x (m)

O grafico representa o modulo da forca que a mola exerce sobre o bloco em funcao da posicao deste.

O trabalho realizado pela for¢a elastica aplicada pela mola sobre o bloco, quando este se desloca da posicdo A até a posicao B, é

N
(8+4)0,1
D I S
So vale para F
/
constante! A (B+b).h w=0,6]
Ndo podemos — 2

usar neste caso.




&
KEEP
CALM

STUDY
PHYSICS

== Revisao: trabalho de uma forga variavel

E. (N)A - _ L .
X Grafico da projecao de F na direcao da trajetodria
SB
L 3
s (m)
abaixo :
F F
6
6 ¢
l AS j AS @
ﬁ;n ou FJ’ 1

N

Aacima - Aabaixo

— .’—1'{_/ S Tas ﬁ f,/"'ajl el F AS ﬂ TF
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Mola mais deformada

Mola deformada

Mola relaxada

F (N) 4
8,0 | (1)
& G
i | | >
10 20 x(cm)
0,1 0,20 x (m)

O grafico representa o modulo da forca que a mola exerce sobre o bloco em funcao da posicao deste.

O trabalho realizado pela for¢a elastica aplicada pela mola sobre o bloco, quando este se desloca da posicdo A até a posicao B, é

Calculo da constante

Parax = 20 cm

Felzk.X

Calculo do trabalho

T

T

= Ep iy~ Ep ()
k.xzi k-xzf
2 2

40.(0,2)> 40.(0,1)?
2 2

40.0,04 40.0,01
2 2

T =08-02 =0,6]




Boa semana!



